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UCHO JIDASOVO, zrnita sadba

tradi¢ni soucasti ¢inskych pokrmU a verejnosti jsou znamé pod nazvem "Cerna" nebo
"Cinska" houba. Plodnice neni rozliSena na tfen a klobouk. Tvarem a tuzsi chrupavcitou
konzistenci pfipomina lidské ucho. U nds v pfirodé se vétSinou vyskytuje na kmenech
a vétvich bezu c¢erného. Plodnice Ize nalézat po cely rok. ProtoZe nds druh nedava
vysoké vynosy, péstujeme teplomilnéjsi vysokoprodukéni kmeny. Péstovat ucho
muzZeme bud na kmenech listnatych stromd, nebo na nahradnich sterilnich
substratech.

Intenzivni péstovani (na sterilnich substratech)

Potieby k péstovdni: Drcena sldama nebo piliny listnatych stroml nebo drcena
kukuticna vretena, sadba ucha Jidasova, varné sacky (tatrafanové nebo sacky na
vyrobu tlacenky).

Pfiprava substratu: Drobné drcenou slamu, piliny nebo vietena ponotime do vody a
24 hodin macime. Material se |épe namodi, pokud ho na zacatku zalijeme horkou
vodou. Druhy den material nechame okapat, nasypeme do varnych sackl a zavazeme.
Sacky plnime do 2/3 obsahu, aby v sacku zbyl prostor na promichani materialu se
sadbou. Uzaviené vloZime do vody a vafime 1 hodinu. Potom sacky z vody vyndame a
nechame zchladnout. Var opakujeme jesté druhy a tfeti den. Misto ve vodé mlzeme
sacky varit v pare (v zavafovacim hrnci), dobu varu prodlouZime na 1,5 hodiny. Je tfeba
zajistit, aby se sacky v zavarovacim hrnci nedotykaly pfili§ velkou plochou.

Ockovani sadbou: Sadbu roztfepeme v uzaviené lahvi na jednotlivd zrna. V Cisté
mistnosti bez plisni vychladly sacek se substratem pootevieme a otvorem nasypeme
sadbu v mnoZstvi asi 3 % substratu. Sacek opét uzavieme pres vatovy valecek, aby
kultura mohla dychat.

Proriistdni podhoubi: Sacky uloZime na prorlstani do teploty asi 25 °C. Substrat
proroste podhoubim asi za 3 tydny. Pfi prorlstani podhoubi neni rozhodujici zda je v
prostoru svétlo nebo tma.

Tvorba plodnic: Po prorosteni substratu profizneme nebo Uplné odstranime sacek
(podhoubi substrat spoji do pevného bloku). Substrat uloZzime na plozeni. Kultura
nejlépe plodi pfi teplotach 25 °C az 30 °C a vysoké vzdusné vlhkosti. S vyhodou miZeme
v |été pouZit parnik, féliovnik nebo sklenik. Pokud chceme houbu péstovat doma
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doporucujeme dat na tac vodu, substrat poloZzime na talit, aby nebyl v ptimém styku s
vodou a vSe zakryjeme prahlednou folii. Ta zarudi vhodnou vlhkost. Vodu
vyménujeme. Lze pouzit i akvarium. Kultura k plozeni potfebuje rozptylené svétlo.

Extenzivni péstovdni
Potreby k péstovdni: Cerstvé kmeny a vétve listnatych strom@ o prdméru asi 10 cm,
sadba a parafin.

Prostory k péstovani: Parnik, féliovnik, sklenik, pfipadné doma v akvariu nebo v malém
foliovnicku.

Ockovdni kmenii a proristdani podhoubi: Kmeny a vétve nejlépe ve stafi 1-2 mésice po
pokaceni narezeme na délku 1 m. Do takto pfipravenych kmen( vyvrtame otvory o
praméru 10-15 mm a hloubce 20 mm ve vzdélenosti asi 100 mm od sebe na dvou
protilehlych stranach kmene. Tyto otvory vyplnime sadbou a zalijeme roztavenym
parafinem. Kmeny uloZime k prorlistani podhoubi do skleniku nebo fdliovniku
(optimalni teplota je 28 °C) a dbdme na dostatecnou vlhkost. Doba prorlstani
podhoubi je 30 az 40 dnd.

Tvorba plodnic: Prorostlé kmeny uloZzime k plozeni do skleniku. Optimalni teplota k
plozeni je 25 °C az 30 °C. Kmeny je tfeba chranit pred vyschnutim vlhéenim a v nasich
podminkach pred vétSimi mrazy. Kmeny plodi podle kvality dfeva 3-6 let. Plodnice
potrebuji ke svému rlstu svétlo a vysokou vzdusnou vihkost.

Sklizen plodnic: Substrat plodi po dobu 3 mésicl a plodnic je mozno ziskat 20-30 %
hmotnosti substrdtu. Plodnice sbirame ve velikosti 3-5 cm. Pokud se plodnice
neoteviraji, znamena to, Ze kultura ma nedostatek svétla nebo je neodvétrana.

VyuZziti plodnic: Plodnice ucha Jidasova jsou tuzsi chrupavkovité konzistence a nemaji
Zadnou vyraznou chut. PouZivaji se k ptipravé pokrma €inské kuchyné, obzvldsté jsou
vhodné do saldtl pravé diky chrupavkovité konzistenci. Daji se dobfe susit a po
namoceni ziskavaji ptivodni konzistenci.

Prejeme Vam mnoho tspéchii pFi péstovdni.
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